
Приложение 1 

к приказу директора  

МБОУ «Подюжская СШ им. В.А. Абрамова»  

от 04 сентября 2025 года № 300/од 

 
План  работы спортивного клуба  

 «Звезда»  на  2025 – 2026 учебный год 

 

№ Содержание деятельности сроки 

 

участники 

1-ая четверть 

1 Турслёт в рамках Дня Здоровья 

 

5 сентября 1-11 класс 

2 Кросс «Золотая осень» для обучающихся 1-11 

классов 

10 сентября 5-11 класс, учителя 

3 Участие школы в районном кроссе «Золотая 

осень» (Спартакиада, младшая, средняя и старшая 

группы) 

13 сентября 6-11 классы 

4 Участие в соревнованиях «Кросс нации -2024» 20 сентября 1-11 классы, 

учителя, родители 

5 Подготовка и проведение школьного этапа 

Всероссийской олимпиады школьников по 

физической культуре. 

03 октября  5-11 классы 

6 Подготовка и участие школы в районных 

соревнованиях «Салют» (Спартакиада) 

20 сентября 8-11 классы 

7 Первенство школы по баскетболу среди 

обучающихся 6-8 классов 

1-10 октября 6-8 классы 

8  Первенство школы по русским шашкам 

 

1-4 октября  5-8 классы 

9 Участие школы в районном соревнованиях по 

русским шашкам  (Спартакиада) 

04 октября 7-8 классы 

10  Участие школы в районных соревнованиях по 

баскетболу (Спартакиада, средние юноши) 

18 октября 7-8 классы 

11  Участие команды школы в соревнованиях 

баскетболу (Спартакиад, средние девушки) 

25 октября 7-8 классы 

2-ая четверть 

1   Всероссийские предметные олимпиады по   

физической культуре (муниципальный этап) 

17 ноября 5-11 классы 

2   Первенство школы по баскетболу среди 

обучающихся 9-11 классов.  

5-10 ноября 9-11 классы 

3   Участие школы в районных соревнованиях по 

баскетболу (Спартакиада, старшие юноши) 

22 ноября 9-11 классы 

4 Участие школы в районных соревнованиях по 

баскетболу (Спартакиада, старшие девушки) 

15 ноября 9-11 классы 

5 Участие школы в районных соревнованиях по 

мини-футболу (Спартакиада, младшая группа) 

29 ноября 3-4 классы 

6   Соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»  ноябрь 1-4-е классы, 

родители 

7 Первенство школы по настольному теннису 1-10 декабря  5-11 классы 

 



8 Участие школы в районных соревнованиях по 

мини-футболу (Спартакиада, средняя группа) 

13 декабря 7-8 классы 

9 Участие школы в районных соревнованиях по 

настольному теннису (Спартакиада, средняя и 

старшая группы) 

06 декабря 7-11-е классы 

10 Спартакиада «Армейская смена» - «Внуки 

Маргелова» 

20 декабря 8-11 классы 

11 Конкурс баскетбольного мастерства 

«БаскетМастер» 

24 декабря 5-11 классы 

3-ая четверть 

1 Участие школы в районных соревнованиях по 

мини-футболу (Спартакиада, старшая группа) 

17 января 9-11-е классы 

2 Организация и проведение зонального этапа 

Спартакиады ШСК по настольному теннису 

январь 7-11 классы 

3 Первенство школы по волейболу 

 

январь 6-11 классы 

4 Участие школы в районных соревнованиях по 

лыжным гонкам (Спартакиада, младшая, средняя 

и старшая группы) 

31 января 4-11 классы 

5 Участие школы в районных соревнованиях по  

волейболу (Спартакиада, средние юноши) 

07 февраля 7-8 классы 

6 Участие школы в районных соревнованиях по 

волейболу (Спартакиада, старшие юноши) 

14 февраля 9-11 классы 

7 Соревнования, посвящённые 23 февраля, «Аты-

баты, юные солдаты» 

21 февраля  8-11 класс 

8 Спартакиада «Армейская смена» - «Юный 

патриот» 

21 февраля 8-11 классы 

9 Соревнования по волейбольному мастерству  

 

февраль 5-11 класс 

10 Участие в соревнованиях «Лыжня России -2023» февраль 1-11 класс, учителя, 

родители 

11 Участие в открытом первенстве посёлка по 

настольному теннису  

март 4-11 класс, учителя, 

родители 

12 Праздничная игровая программа «Вперед, 

девчонки!» 

март 1-11 классы 

13 Спартакиада «Армейская смена» - «Юнармейская 

краса» 

21 марта 8-11 классы 

14 Участие школы в районных соревнованиях по 

волейболу (Спартакиада, старшие девушки) 

28 февраля 9-11 класс 

15 Участие школы в районных соревнованиях по 

волейболу (Спартакиада, средние девушки) 

14 марта 7-8 классы 

16 Первенство школы по пионерболу 

 

март 3-5 классы 

4-ая четверть 

 

1 Участие школы в районных соревнованиях по 

пионерболу (Спартакиада, младшая группа) 

04 апреля 3-5 классы 

2 Спартакиада «Армейская смена» - «Пулевая 

стрельба»  

10 апреля 7-11 классы 

3 Спартакиада «Армейская смена» - «Зарница» 

 

март-апрель 6-11 классы 



4  Первенство школы по соревнованиям «Весёлые 

старты» (3-4 кл., дошк.-1, 2-ые  кл.) 

5-15 апреля  1-4 класс 

5 Участие школы в районных соревнованиях 

«Веселые старты» (Спартакиада, младшая группа) 

18 апреля 3-4 классы 

6 Неделя Здоровья ( по отдельному плану) апрель 1-11 классы, 

учителя 

7  Майская эстафета  

 

май 1-11 классы 

8 Спартакиада «Армейская смена» - «Зарница» 

 

май 1-4 классы 

9 Участие школы в районных соревнованиях по 

легкоатлетическому четырехборью (Спартакиада, 

младшая, средняя, старшая группы) 

16 мая 3-11 классы 

 


